LA RUEDA DE LA PENA

Pérdida

Negacion
Entumecerse
Explosion emocional
Desasociacién

Energia

Coraje

Culpa

Alivio

Trastornos alimenticios y del suefio

Habilidades e intereses nuevos
Confianza renovada

Mayor socializacién

Resolucion filoséfica hacia la muerte

Confusién
Depresion
Apatia
;\ Falta de direccién
(S Falta de identidad
% Soledad
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